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Sportrade bestaat 10 jaar

Door Siep Buurke

Spor L rade

fit- & wellness

Hans Gerritsen reed 11 jaar geleden bijna letterlijk tegen

het gebouw aan waar hij nu al 10 jaar een bloeiend fit-

nesscentrum leidt. Hij stond voor het gebouw en dacht

dit is het! Het gebouw aan de Hoofdweg stond al 9 jaar

leeg. Het is eigendom van een beleggingsmaatschappij
- uit Luxemburg. De in Eext geboren en in Groningen opge-
groeide Hans Gerritsen was al enige tijd op zoek naar een
geschikte locatie om een fitnesscentrum in de omgeving
van Groningen te beginnen. Voordat Hans Gerritsen deze
zaak begon had hij al veel ervaring in de fitnessindustrie
opgedaan. Begonnen in Didam en tussendoor heeft hij
in Spanje gewerkt als fitnessinstructeur. Daar heeft hij
Spaans gestudeerd. Daarna deed hij veel advieswerk.
Voor zijn centrum zocht hij een ruimte van minstens 2000
m2. Hij was op slag verliefd op het gebouw en vooral op
de omgeving. Het gebouw telt 2500 m2. De inrichting van
het gebouw is simpel maar stijivol. Voor Hans hoeft niet

Hans Gerritsen: nog steeds veel plannen
en plezier in Sportrade

Goed onderhoud

Zelf is Hans ook altijd wel aan het oprui-
men in het centrum en hij neemt het on-
derhoud van de fitnesstoestellen zelf ter hand.
Hij wil nou eenmaal dat alles er piekfijn uitziet en
goed functioneert. Anderhalf jaar heeft het ge-
duurd voordat hij de zaak kon huren, toen heeft
het nog eens 3 en een halve maand geduurd om
het gebouw te verbouwen. Hans is de enige eige-
naar en directeur van Sportrade, ook al zorgt hij
wel voor veel overleg met zijn personeel. Sinds 4
jaar woont Hans in Eelde en gaat hij vaak lopend
naar zijn werk. In de 10 jaar heeft hij moeilijke tijden
meegemaakt vanwege de crisis, maar kon hij toch
blijven bestaan.

Weinig verioop personeel

Opvallend is dat er weinig personeelswisselingen
hebben plaatsgevonden. In het begin waren er 14
medewerkers, dat zijn er nu 32. Daarbij is er nau-
welijks verloop, wat duidt op een goed personeels-
beleid. Naast de fitnessruimtes is er ook ruimte
voor een praktijk met diétiek, een podoloog en een
psychologiepraktijk. Dit in verband met een goede
zorgaansluiting.

Veel oudere mensen

In de omgeving van Eelde-Paterswolde wonen veel
oudere mensen, in het begin was zijn doelgroep
van 35-63 jaar. Nu trekt hij met zijn high intensity-

alles strak en glad te zijn.

zaal meer jeugd. Leden van Sportrade kunnen ge-
bruik maken van kracht- en cardiofitness, groeps-
lessen, sauna en Turks stoombad en zonnebank.
De mensen die de Sportrade bezoeken, wonen
vaak maar op 10 minuten rijden afstand.

Kunst

In het lunchrestaurant beneden is altijd kunst te
vinden. Daarbij geeft Hans de mogelijkheid aan
jonge kunstenaars om hun werk te laten zien. Met
kunst is Hans opgegroeid, vader was galeriehou-
der. Hans wil iedere keer iets anders laten zien, juist
verschillende kunstvormen vindt hij leuk te laten
zien. Groot en kleurrijk, daar houdt hij van.

De toekomst en de ooievaars

Het gebouw heeft kort geleden een onderhouds-
ronde gehad met nieuwe apparaten en een nieuw
terras. Hans hoopt in de toekomst een verdiepings-
vloer boven de loods aan te leggen, wat nog eens
130 m2 ruimte oplevert. Deze ruimte wil hij inrich-
ten als een rustruimte waar aan yoga en pilatus
gedaan kan worden. In het stijfvolle lunchrestau-
rant beneden komen ook veel bezoekers die geen
gebruik maken van de andere faciliteiten maar die
in de omgeving van de Braak wandelen. Sportrade
heeft veel plezier van zijn ligging. Vanuit de fitness-
ruimte kan men de ooievaars zien broeden.




